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CIENCIAS
CIENCIAS SOCIALES Y DE COMPORTAMIENTO
TRABAJO SOCIAL

Este folleto fue creado para ayudar a los estudiantes a crear sus curriculums y darles ideas

sobre por donde empezar. Los ejemplos en las siguientes paginas son simplemente

disenos encontrados en la investigacion sobre temas comunes en carreras especificas.
Sin embargo, esto no significa que su curriculum deba ser una copia exacta para que sea

apropiado para su carrera y especialidad.

iTomelos como punto de partida para crear su propio curriculum!
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?5 Bachelor en Ciencias de la Arquitectura | Salt Lake Community College | Salt Lake City, UT (mayo 2018)
§ Promedio de calificaciones: 3.6 | Especializacién en Psicologia
>
G Estudio de Verano en Disefio de Interés Publico | Universidad de Colorado | Denver, CO (mayo de 2021)
.g Becario de Disefio de Interés Publico | Tulane City Center | Nueva Orleans, LA (Ene-Oct 2022)
c | « Desarrollé el Plan Maestro de Hollygrove Greenline junto a otros profesionales del disefio y actores
2 comunitarios, abarcando las fases de disefio esquematico y desarrollo del disefio.
L | « Gestionéel cronograma, y presupuesto de materiales y mano de obra de personal y voluntarios para la
25 instalacién de cinco jardines de lluvia en las propiedades de cinco familias del vecindario de Hollygrove.
+ Realicé un taller para los residentes de Hollygrove sobre educacién e implementacion de desarrollo de
bajo impacto, que incluyé una demostracion de cémo realizar encuestas de terreno simples en casa y
pruebas de percolacion de suelo.
Miembro del Cuerpo de Capacidad de AmeriCorps | Rebuilding Together | Alexandria, VA (Ene-Dic
2021)
« Coordinador de Participacién Comunitaria
Coordinador de Programa (Tiempo completo) | Rebuilding Together | Alexandria, VA (Ene-Dic 2019)
« Adquiri experiencia en gestion de voluntarios basada en habilidades, redaccion de solicitudes de
subvenciény recaudacion de fondos, y rehabilitacién de viviendas con prioridad en reparaciones
criticas y eficiencia energética.
« Creé un sistema sostenible de alcance que categorizaba presentaciones, talleres y comunicaciones
realizadas por miembros del personal, expandiendo asf la base de clientes y las alianzas comunitarias.
« Participé en reuniones de colaboracién, seminarios educativos y conferencias centradas en temas de
vivienda y servicios relacionados.
Técnico de CAD/CNC | OEC Engineering Corp | Chantilly, VA (Mar-Dic 2018)
+ Analizaba documentos de construccién para preparar ofertas para una variedad de alcances y escalas
en fabricacién arquitectdnica e ingenierfa, desde proyectos de $100 hasta proyectos multimillonarios.
« Colaboraba en el disefio y detalle de proyectos personalizados de fabricacién, como una "alfombra" de
piedra, equipos médicos, sefialética y logotipos, y muebles.
@ | Miembro de USGBC (Dic 2022 - Presente) Q| Acreditado LEED BD+C (esperado junio 2025)
'g Miembro de SEED Network (Mar 2021 - Presente) L | Acreditado SEED (Mar 2022)
& | Grupo de Trabajo de Richardson Memorial Hall <o
£ | (Otofio 2020)
§ Comité de Admisiones de Posgrado (Primavera 2020)
¢ | Disefio: Construccién y Fabricacién: Software:
Q| Gestién de Proyectos (en el trabajo) Gestidn de Proyectos (en el trabajo) Revit
g Disefio Esquematico Estimacion de Costos/Presupuestacion  AutoCAD
2 | Desarrollo del Disefio Gestion de Mano de Obra y Recursos Rhino 5y VRay
L | Estimacion de Costos/Presupuestacion  Fabricacién CNC (Impresora 3D, Adobe CS6
Modelado 3Dy Fisico Cortadora ldser, Cortadora de chorro Sketchup 8
Dibujo y Bocetos de agua, Fresadora de 3 puntos) ESRI ArchMap (GIS)
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Educacion

B.S.

Ciencias de la Computacion
Salt Lake Community College
Salt Lake City, UT
2018-2022

GPA:39

Beca Presidencial

Sociedad Cum Laude

Lista de Decanos

(8/8 semestres)

Habilidades

JavaScript (Angular)
HTML/ CSS

Python (Django)

SQL (PostgreSOL. Oracle)
REST APIs

Git
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Disenador Web

Objetivos de Carrera

Graduado de informatica con experiencia trabajando en todo el stack de desarrollo
de software. Busco un puesto donde pueda crecer y aprender de miembros
experimentados del equipo, al tiempo que aprovecho la experiencia en proyectos
gue ya he ejecutado con éxito.

Experiencia Laboral

Becario Desarrollador Web | Book of the Month | Chicago, IL
Abril 2021- Septiembre 2022

Desarrollé una aplicacién web interna utilizando Node, React y HTML/CSS que
permitio a los empleados gestionar y recomendar libros

Recopilé los requisitos de los usuarios y construi y mantuve el codigo de la
herramienta, ahorrando a los empleados 14 horas mensuales de trabajo
Colaboré con 3 becarios y un desarrollador senior para generar ideas e
implementar el feedback en el desarrollo de la aplicacion

Seleccionado como el becario de mejor rendimiento por el equipo de
tecnologia.

Proyectos

Planificador de Redes Sociales | Creador

Construi una aplicacion receptiva utilizando Django y Node que permitia a los
usuarios programar publicaciones en redes sociales en Instagram y Twitter.
Desarrollé caracteristicas utilizando scikit-learn en Python para maximizar el
compromiso con las publicaciones en redes sociales, lo que aumentd la tasa
de participacion en un 23% para los usuarios.

Lancé la aplicaciéon de forma gratuita para los estudiantes de la Universdad de
[llinois en Chicago y rapidamente crecio hasta alcanzar mas de 500 usuarios
activos mensuales.

Aparecio en 7 periddicos locales, estaciones de radio y redes de noticias, con
énfasis en el uso de las APIs de Twitter e Instagram.

Club de Ciencias de la Computacion | Cofundador
Abril 2017- Abril 2020

Presenté un club de ciencias de la computacién ante el gobierno estudiantil,
obtuve la aprobacién del club y aseguré un asesor del club.

Cofundé el club de ciencias de la computacidn en la Universidad de Illinois
en Chicago para fomentar el intercambio entre estudiantes de ciencias de la
computacion.

Lideré a los miembros del club a pasar 2 horas a la semana programando en
parejas con otro miembro para compartir conocimientos.

Colaboré con estudiantes de periodismo para atraer a 35 miembros activos al
club en el primer afio, utilizando campafias en web y television.
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Programacion
Cumplimiento de OSHA
Carpinteria

Gestién de obras

Liderazgo

Gestion del tiempo
Interpersonal
Comunicacion
Organizacion

Resolucion de problemas

Licencia de CDC

Primeros Auxilios Bdsicos y RCP
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Superintendente de construccion dedicado buscando mejorar la eficiencia
y rentabilidad para la construccion de Toll Brothers. Logrd un 98% de final-
izacion puntual de frabajos en Jandreau Construction. Redujo los incidentes
de seguridad en un 90% al afo con el Programa de Seguridad BBS. Realizd
trabajos rdpidos y sin defectos.

Experiencia

2022-08 - Superintendente de Construccién | Jandreau Construction

Presente .

Trabajé con el Gerente de Proyectos para supervisar,
gestionar y coordinar todo el trabajo en los proyectos.
Mantuve todos los trabajos segun el cronograma. Instalé un
sistfema de inventario de obra, aumentando la finalizacién
puntual de los proyectos al 98%.

Aseguré que los materiales fueran entregados a tiempo.

2020-01- Trabajador de Construccién | Muller Construction

2022-07 .

Realicé labores y responsabilidades de construccion en una
constructora de ritmo rdpido, incluyendo pintura y pisos.
Mantuve un estado de trabajo seguro. Cero accidentes
durante cinco afos.

Trabajé segun las especificaciones de la empresa, con un

99.9% libre de defectos.

2019-02 - Otra Experiencia en Construccién | Varios Puestos

2020-01 .

Educacion

Operé una Mini Cargadora como parte del trabajo diario en
un negocio de paisajismo de ritmo rdpido.

Ayudé con la instalacién de un nuevo estacionamiento en un
hotel.

Trabajé como obrero de construccion temporal en Temp to
Hire Labor Pool.

Salt Lake Community College
Salt Lake City, UT - 2019

Cursos

Segui mi pasion por las clases de administracion.
Apasionado jugador de béisbol, durante cuatro afos.
Mentor de comparieros. Brindé orientacion a estudiantes.
Trabajé en el personal de limpieza del colegio los fines de
semana y en los recesos.

Clases de Seguridad en la Construccion de ClickSafety de 10
horas de OSHA.

Actividades Adicionales

Voluntario como obrero en Habitat for Humanity.
Pastor de jévenes a tiempo parcial local.
Remodelé la cocina con mis propias herramientas.
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Resumen de Cualificaciones

Competencia multicultural adquirida durante 2 anos viviendo y ensefando en India, jugando en equipos
deportivos étnicamente diversos, conocimiento de escritores del suroeste asiatico africano en inglés.
Experiencia como juez de poesia y cuentos cortos en concursos de escritura de la PTA.

3 anos entrenando béisbol juvenil, jugador exitoso a nivel universitario.

Educacion

Licenciatura en Artes, Inglés MAY 2020

University of Utah GPA 3.7

Cursos relevantes:

Escritura técnica, No ficcidon, Escritura de memorias, Literatura para adolescentes

Asociado en Ciencias MAY 2020
GPA 3.9

Salt Lake Community College
Beca atlética de matricula completa, elegido MVP por compafneros de equipo en un equipo de béisbol de

NJCAA con clasificacidon nacional.

Certificaciones

Licencia de enseflanza de inglés secundario para el estado de Utah JUN 2023
Acreditacion de ESL (Inglés como Segundo Idioma) para el estado de Utah
Aprobé 2 exdamenes Praxis Il Literatura Inglesa y Conocimiento de Contenido, ESL.

Experiencia Relevante

Profesor en Practicas Estudiantiles ENE 2023 - PRESENTE

West High School, Distrito Escolar de Salt Lake City
Ensené inglés de décimo y duodécimo grado a 4 clases de 40-45 estudiantes de diversas etnias en una
escuela secundaria urbana.
Planifigué y ensefié una unidad de 3 semanas sobre Julio César, integrando historia y ética contempordnea de
acuerdo con los Estandares Basicos Comunes.
Colaboré con 5 profesores para implementar una Asociacion Familiar-Escolar con el fin de acercar a las familias
de los estudiantes y los profesores, coordinando un dia gratuito de exdmenes médicos comunitarios.

Tutor de Escritura MAY 2022 - ENE 2023

University of Utah
Di tutorfas a estudiantes universitarios de primer aflo en composicion y gramatica en inglés para profundizar

su comprension del idioma inglés.
Ensené a los estudiantes métodos de autoedicion para empoderarlos.

Asistente de Clase Voluntario, Inglés, Historia, Ciencias Sociales MAY 2020 - ENE 2021

Distrito Escolar de Granite
Fomenté un ambiente seguro donde se alentaba a los estudiantes a hacer preguntas y aplicar habilidades

de pensamiento critico, lo que aumento la participacion y comprension de los estudiantes.

Actividades

Salt Lake Community College MAY 2020 - ENE 2021
Resolvi problemas diariamente con mis compaferos de equipo para aumentar la unidad del equipoy

mejorar la eficiencia en el campo.
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Educacion

Experiencia

Proyectos

Cursos

Habilidades

Salt Lake Community College Salt Lake City, UT
Licenciatura en Ingenieria Civil Mayo 2021
GPA: 3.15/4.00

DPR Construction San Francisco, CA
Interno de Ingenieria de Projectos Verano 2021

» Experiencia adquirida en preconstruccién, construccion, BIM, consultoria y cierre.

+ Trabajé en equipo con clientes de proyectos, incluyendo SFO, Alexandria Real Estate,
Genentech, NASDAQ vy el Directorio Ejecutivo de DPR.

» Asisti al Programa de Certificacion en VDC (Virtual Design and Construction) del
Centro de Ingenieria de Instalaciones Integradas de Stanford (CIFE).

Salt Lake Community College, Departamento Deportivo Salt Lake City, UT
Asistente de Recepcidén, Centro de Fitness Primavera 2020 — Presente

* Gestioné las operaciones administrativas diarias del Centro de Fitness de CMU para
proporcionar un entorno organizado a los huéspedes.

» Desarrollé un nuevo proceso para hacer un seguimiento de la frecuencia de limpieza
del equipo, garantizando que todo el equipo cumpliera con los estandares de limpieza
preestablecidos.

Alexandria Real Estate, 510 Townsend St. DPR Construction, Verano 2020

» Coordiné con ingenieros de proyecto y gerentes para completar el registro de solici-
tudes de informacién (RFI) de preconstruccion y enviar los adjuntos de RFI.

» Creé cientos de envios en CMiC a partir del libro de especificaciones del proyecto

Building Information Modeling, Salt Lake Community College, Otofio 2019

» Trabajé con la Dra. Burcu Akinci para explorar Revit y Solibri, e investigar la politica
publica de BIM en un Estudio Independiente.
* Modelé secciones de la Universidad Carnegie Mellon y casas de muestra.

*  Computacién en la realidad » Gestion de Proyectos - Construccion.
* BIM Construccion y Gestiénes * Ingenieria Ambiental.
» Sistemas de Recursos Hidricos Ingenieria. « Escritura para Profesionales.

Aplicaciones: AutoCAD, Revit, Navisworks, BIM 360 Glue, Solibri, Bluebeam Revu, MAT-
LAB, MS Project, MS Office, CMiC, Gestion de Proyectos, Adobe InDesign, Adobe Photo-
shop, Google SketchUp.

Programacién: DYNAMO, Python 3.

Idiomas: Inglés, Mandarin, Cantones, Espafiol Conversacional
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Educacion

Salt Lake Community College

Licenciatura en Bellas Artes en
Diseno de Comunicacioén Visual
Clase de 2018

Habilidades de Software

Prototipado
Storyboarding
Wireframing

Disefo centrado en el usuario
[llustrator

Photoshop

InDesign

After Effects

HTML5

CSS3

Processing

Bocetos

Investigacion de usuarios

Actividades y Premios

Consejo Asesor Estudiantil
Representante | MAY 2016
Salt Lake Community College
Nominado por companeros para
representar a los estudiantes de

SLCC y servir como enlace entre los

estudiantes y el profesorado.

Becario Emprendedor |
SET 2015
Carnegie Mellon University

Programa de becas patrocinado por
James R. Swartz, dentro del Centro
de Innovacion y Emprendimiento,

para fomentar el talento.

www.myportfolio.com

Experiencia

Salt Lake Community College | ENE 2022-PRESENTE
Asistente de ensefanza

Dirigio clases, ayudo a los instructores con criticas y propor-
ciono retroalimentacioén a los estudiantes.

Capital One | AGO 2021-ACO 2022

Diseflador Visual

Disefar sitios web responsivos, boletines electrénicos en
HTML y aplicaciones moviles; optimizar la presencia en linea
basada en la experiencia de usuario (UX) e investigacion.

Disefio y Desarrollo Web Freelance | SET 2020-OCT
2021

Duefo(a) / Propietario(a)

Asesorar a los clientes para abordar las necesidades de
branding y marketing; codificar para dispositivos de escrito-
rioy moviles; crear y disefar graficos en movimiento.

PPG industries | MAY-AGO 2020

Becario(a) de Disefio UX/UI

Ayudar en diversas iniciativas de Disefio UX/UI; identificar
oportunidades para mejorar la participacion digital y trabajar
con el equipo de marketing para implementar nuevas ideas.

Proyectos

Diseno para la Seguridad en la Construccion | MAY
2019

Equipo de Seguridad Minera

identificd oportunidades para mejorar la seguridad en la
construccion comercial; analizd tendencias en la industria y
el mercado.

PNC Sandbox | AGO 2018

Servicios Financieros PNC

colaboré con un equipo de investigadores y disefadores
para brindar consultoria y realizar investigaciones de disefio
de experiencia de usuario para PNC Bank.
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Estudiante universitario de ciencias de la salud con experiencia en educacion sanitaria y un interés en la pro-
mocidn de la salud publica, busca una pasantia para ayudar a servir a la comunidad aprendiendo a planificar e
implementar estrategias de promocion de la salud a través de trabajo de campo practico.

Educacion
Licenciatura en Artes: Ciencias de la Salud Ene 2019 - May 2022
Salt Lake Community College Salt Lake City, UT

Cursos en: Biologia, Técnicas en Salud Comunitaria, Asesoramiento de Salud, Disparidades de Salud entre
Poblaciones Multiculturales, Principios de Salud, Quimica para Profesiones de la Salud, Epidemiologia, Bio-
estadistica, Principios de Salud, Nutricion a lo largo del Ciclo de Vida.

*  Miembro del Peer Health Exchange.

Experiencia Profesional

Becario(a) Editorial 08/2021 - Presente

Billboard Magazine Salt Lake City, UT

* Recopilé y verifiqué informacion factual sobre historias a través de entrevistas, observacion e investi-
gacion.

* Promovi contenido especifico a través de diferentes redes sociales como Twitter y Facebook.

Aprendiz Estudiantil 08/2019 - 07/2021
Brooklyn Museum Salt Lake City, UT
» Disefi¢ planes de lecciones enfocados en material apropiado para la edad y nivel.

» Trabajé de manera independiente y en equipo para alcanzar objetivos de ensefianza.

Habilidades

* Orador(a) publico(a) cautivador(a)

* Medios impresos y electronicos

» Impartio talleres de educacion sobre salud mental dentro de la ciudad de Nueva York
» Conocimientos de SEO

* Escuelas secundarias publicas

* Dominio de Microsoft Office

» Comunicador(a) excepcional, tanto escrito como verbal

» Habilidades informaticas avanzadas

* Uso efectivo de herramientas multimedia para la ensefianza
» Actitud positiva

* Investigacion en salud comunitaria y seguridad alimentaria
» Actitud agradable

* Enfoque y determinacion
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Educacion
Licenciatura en Ciencias, Estudios de Comunicacion Mayo de 2020
Salt Lake Community College | Promedio de calificaciones: 3.5 Salt Lake City, UT

Enfasis: Comunicacion Estratégica
Menores: Estudios Internacionales
Premios: Lista de Honor del Decano, 5 semestres

Cursos Relevantes

* Principios de Publicidad * Produccién de Video * Medios de Comunicacion

* Edicién Visual + Ciudadania Global * Periodismo en Redes Sociales
Idiomas

Noruego (nativo) Chino (basico) Aleman (basico)

Sueco (fluido) Danés (fluido)

Experiencia Profesional

Asistente de Admisiones Internacionales Diciembre de 2020 - Presente
Salt Lake Community College, Oficina de Admisiones

Realizar 1-2 visitas guiadas por semana para estudiantes potenciales y sus familias, educandolos sobre
la universidad y aumentando el nimero de solicitantes a la universidad.

Organizar y llevar a cabo una campafna telefénica dirigida a 120 estudiantes internacionales, lo que
resulté en un aumento en las solicitudes evaluadas.

Enfermera de Cuidados a Domicilio Mayo de 2019 - Diciembre de 2020
Municipio de Slidre Heggenes, Oppland, Noruega

Mantener registros precisos y detallados de las condiciones, progresos y problemas de los pacientes,
informandolos y discutiéndolos con los gestores de casos para mejorar la atencién al paciente.
Brindar cuidados y atencion a personas enfermas y discapacitadas en sus hogares, distribuir medica-
mentos y comunicarse con las familias de los pacientes para brindar una excelente atencion.

Liderazgo Estudiantil

Miembro de la Junta de Defensa Estudiantil, ASUU Agosto de 2019 - Mayo de 2020

Planificar la campafa "It's on Us" de la Universidad en un equipo de 7 estudiantes, difundiendo la
conciencia sobre el asalto sexual y la intervencion de espectadores en todo el campus para mejorar la

seguridad y la experiencia general de los estudiantes en el campus.

Secretaria, Hermandad de Negocios Alpha Kappa Psi Enero de 2018 - Mayo de 2019

Miembro de una nueva hermandad fundada para ayudar a los estudiantes a mejorar su profesionalismo.
Organizar 3 eventos de capitulo en un semestre y desarrollar habilidades empresariales profesionales a
través de entrenamientos semanales.
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Resumen Profesional

Aspirante a cientifico de datos buscando ingresar al mundo de los grandes datos. Altamente motivado(a) y con
experiencia trabajando en grupos. Dispuesto(a) a asumir la responsabilidad de componentes clave en cualquier
proyecto.

Educacion

Licenciatura en Ciencias en Matematicas, Salt Lake Community College - Salt Lake City, UT
Ago 2019 - May 20
Promedio de calificaciones: 3.6 | Minor en Fisica

Habilidades

* Competente en SPSS, C++, MATLAB, Latex. Competente en francés.

* Conocimientos solidos en Ecuaciones Diferenciales.

* Familiarizado(a) con métodos numéricos para la solucioén de ecuaciones lineales, problemas de valores
propios y problemas de minimos cuadrados.

Historial de Trabajo

Estudiante graduado(a) de Matematicas, 07/2021 - Actualidad

Samsung Electronics America Inc - Ridgefield Park, NJ

» Asistencia a 12 horas de clases por semestre

* Profesor(a): Técnicas de Calculo (a)

* Asistente de ensefianza (cursos anteriores): Procesos Estocasticos, Analisis Complejo

Practicas, 04/2020 - 06/2021

Rama Médica de la Universidad de Utah - Salt Lake City, UT

* Anadlisis y presentacion de datos para "Galveston Student Youth Risk Survey"

» Regresion, ETL, desarrollo de algoritmos para reducir errores identificando y eliminando respuestas
contradictorias a preguntas de la encuesta

* Mis algoritmos identificaron y eliminaron mas de 500 respuestas incorrectas de alrededor de 15 preguntas

Investigador(a) invitado(a), 04/2019 - 07/2019
Experiencia de Investigacion en Matematicas de la Universidad de Utah - Salt Lake City, UT
» Trabajé con un miembro del cuerpo docente y dos estudiantes universitarios en un estudio de Ecuaciones

Diferenciales.
» Articulo publicado en la Revista Electronica de Ecuaciones Diferenciales por Joshua Barrow, Robert De

Yeso II.
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Resumen Profesional

Fisico curioso con una comprension excepcional de la investigacion y el desarrollo. Muy habil en

la aplicacion de conceptos y calculos complejos en diversos entornos. Tan competente en
comunicacion y hablar en publico como en el ambito académico, con una fuerte afinidad por
trabajar tanto en equipo como de manera independiente. Adopto un enfoque critico para resolver
problemasy no me detengo hasta entender cada detalle de la tarea en cuestion.

Educacion

Licenciatura en Ciencias en Fisica
SALT LAKE COMMUNITY COLLEGE, Salt Lake City, UT Setiembre 2018 — Junio 2022

Experiencia

Fisico Asistente, BigLabs, Salt Lake City, UT Agosto 2022 — Present
Mantener la autorizacion Q del Departamento de Energia (DoE)
Amplio conocimiento de cédigos, regulaciones y practicas seguras
Investigacion, desarrollo, concepcién y construccion en linea de rayos X de sincrotron
Adquisicion de datos y documentacion experimental
Experimentacion con métodos de reduccién de ruido para mejorar la fidelidad de la sefal
diagndstica

Habilidades

Fisica y matematicas avanzadas
Técnicas de investigacion
Comunicacion escrita y verbal
Software de analisis e imagen
Pensamiento abstracto

Cursos Completos

Microbiologia
Inmunobiologia
Farmacologia y toxicologia
Biologia celular y evolutiva
Temas ecologicos

Historia de la biologia
Patologia de plantas
Comportamientoy hormonas
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Educacion

Licenciatura en Psicologia Anticipado, May 2023
University of Utah Salt Lake City, UT

GPA 3.7

Premio de Servicio y Practicas de Psicologia para Estudiantes de Grado (Premio UPSI)

Cursos Relevantes

Psicologia Social Psicologia Cognitiva Psicologia de Género y Relaciones Raciales
Introduccién a la Psicologia Anormal Psicologia Social Comunicacion y Relaciones

Psicologia de la Salud Institucién de Bienestar Social

Experiencia

Pasante de Defensoria del Paciente Agosto 2019-Presente
Alianza Nacional de Enfermedades Mentales (NAMI) Salt Lake City, UT

¢ Observé reuniones sociales semanales para apoyar e interactuar con 7 a 15 pacientes de la institucion.

e Distribui alimentos a los pacientes sin hogar para ayudar en la prevencidn del hambre y construir confianza.

e Brindé consuelo a los pacientes jugando juegos, escuchandolos y ayudandoles a ubicar recursos.

e Mantuve registros de las interacciones y comportamientos de los clientes para aprender y discutir con el supervisor
en reuniones mensuales.

Recepcionista/Conserje de Recepcion Enero 2017-Julio 2019

Hilton Garden Inn Salt Lake City, UT

e Me comuniqué con los clientes por teléfono para asegurarme de que todas las reservas y cancelaciones fueran
precisas.

Guié y proporcioné lugares a los huéspedes que podrian visitar para comer, entretenerse o comprar boletos.
Participé como voluntario/a en recuentos semanales de inventario en la despensa para que los huéspedes tuvieran
un acceso mas facil y para realizar compras.

e Optimicé la organizacidn de la base de datos de productos, mejorando las operaciones y aumentando la eficiencia
en la despensa.

Participacion Comunitaria

Assisteens/Liga Nacional de Asistencia Agosto 2021-Mayo 2022

e Apoyé al grupo de servicio para adolescentes compuesto por 8 jévenes que se reunian una vez al mes para
respaldar programas filantrépicos.

Club de Diversidad de la Universidad de Utah Agosto 2019-Mayo 2022

e Colaboré en un equipo de 15 estudiantes para promover la inclusividad y proporcionar un lugar seguro para
empoderar, educar y abogar por la comunidad del campus.

¢ Comencé a organizar eventos de campafia para la comunidad LGBTQA+, comunidades religiosas, comunidades
étnicas, etc.

Habilidades
Asesoramiento Psicoterapia Terapia Basada en la Evidencia
Modificacion de Conducta Coaching Comunicacion

Interpersonal Escucha Activa Redaccidn de Informes
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Experiencia Laboral

Trabajador Social de Escuela, Ascend High School

Abr 2022 - presente

Atlanta, CA
Evaluar y abordar las necesidades y preocupaciones de los
estudiantes (14 a 18 afios), incluyendo el estado de animo, asesora-
miento por duelo, temas de familia, emergencias y TDAH.

Realizar evaluaciones en entornos escolares y domiciliarios de
adolescentes que reciben servicios de bienestar y prevencion.
Redactar peticiones, informes judiciales, planes de casos y otros
documentos legales, manteniendo registros de historial de casos
precisos al 100%.

Crear y liderar capacitaciones para el personal 3 veces al afio sobre
aspectos culturales, econémicos, familiares y otros aspectos que
impactan el bienestar de los nifos.

Trabajador Social, Johnston High School

Jun 2019 -Oct 2021

Atlanta, GA
Entrevisté a clientes (14 a 18 afos) y a sus familias para determinar
qué servicios abordarian mejor las necesidades del cliente.

Me comuniqué con el distrito escolar y las agencias de bienestar
para obtener y proporcionar informacion a los clientes y las familias,
y asi crear planes de tratamiento para mejorar el cuidado.
Desarrollé soluciones viables para problemas recurrentes de los
clientes y sus familias, y redacté metas alcanzables que ayudaron a
las familias a reconectarse un 15% mas del tiempo.

Realicé evaluaciones de la salud mental de los estudiantes, ofreci
terapia y desarrollé planes de tratamiento progresivos.

Asistante, Salt Lake Community College

Ene 2017 - Dic 2018

Salt Lake City, UT
Apoyé a 2 consejeros de secundaria a desarrollar y comprender
planes de tratamiento, e intervenciones de trabajo social.

Brindé apoyo de trabajo social, incluyendo asesoramiento,
planificaciéon de recursos comunitarios e intervencion en crisis.
Desarrollé un conocimiento exhaustivo de los recursos de

referencia en todo el distrito y actualicé la documentacion de mas de
100 estudiantes.

Asisti al programa de asesoramiento redactando politicas, proced-
imientos y pautas para el programa.

| www.myportfolio.com

Objetivo de Carrera

Trabajador(a) social escolar dedicado(a)
con 12 afos de experiencia trabajando
con adolescentes en un entorno
educativo.

Especializado(a) en brindar servicios
de apoyo a adolescentes, hogares de
bajos ingresos, adolescentes
embarazadas y madres/padres
adolescentes, y jévenes en situacion
de riesgo. Experto(a) en ganar
confianza, reconstruir dinamicas
familiares y desarrollar soluciones
sostenibles.

Educacion

Bachelor’s

Trabajo Social

Salt Lake Community College
2016-2018

Salt Lake City, UT

Habilidades

Gestion de Casos
Empatico/a

Planificacion

Flexible

Resolucion de Problemas
Comunicacioén Escrita

Licencias

Trabajador(a) Social Licenciado(a)
(LSW)




